
31 MAGGIO ORE 15 
Saluti:  

Piermarco Passani, Responsabile SSD Strutture Int. 
Giovanni Mainardi, Responsabile SSD  Distretto 17  

 
 
 

Moderatori:  
Giuseppe Agrimi, Responsabile S.C. Ass. 

Psichiatrica Distretto 19 e un rappresentante delle 
Associazioni 

 
 
 

“Entomia: una nuova disciplina per il benessere 
della persona” 

Mario Betti Responsabile U.F.S.M.A. Val di Serchio 
Azienda USL 2 Lucca 

 
 
 

“Presentazione libro di ricette” 
a cura delle Associazioni  

Stefania Rossi - Psicologa - S. C. Assistenza 
Psichiatrica Distretto 18 

 
 
 

“Voce e canto naturale ®: l’esperienza di 
musicoterapia vocale di Via Sarzana” 

Jenny Fumanti, musicoterapeuta 

 
 
 
 

Rinfresco di ringraziamento  

 

30 MAGGIO ORE 15  
Saluti:  

Sindaco della Spezia Massimo Federici 
Direttore Sanitario ASL 5  Andrea Conti 

 
Tavola rotonda “A che punto siamo e dove stiamo 

andando?” 
Mauro Bornia Assessore ai Servizi Sociali Rosanna 
Ceglie, Direttore D.S.M. e Ser.T.  A.S.L. 5 Spezzino; 

Stefania Silvano, Direttore Dipartimento Cure Primarie 
e Direttore Sanitario Distretto 18;  Stefania Branchini, 

Direttore Sociale Distr.18; e i rappresentanti delle 
Associazioni. Moderatori: sig. Giovanni Marquet, 

Emanuela Landini, RAP Responsabile Infermieristico 
D.S.M. e Ser.T e Med. Penitenziaria 

 
Video attività riabilitative Via Sarzana 

 
Moderatori: Elisa Simonini, Responsabile S.S. DH 

SPDC, e un rappresentante delle Associazioni 

 
“Presentazione libro su laboratorio di scrittura 

autobiografica” 
Roberta Antonello, Associazione Prato Onlus, Genova 

 
“Dalla percezione al dato: salute mentale e 

benessere delle comunità locali nel Distretto 18” 
Carlo Melani, Responsabile Osservatorio Sociale e 

Unità Non Autosufficienza, Distretto 18 
Gilda Esposito, Responsabile ricerca-azione 

“Osservatorio del Cambiamento Sociale”, ricercatrice 
Dipartimento Scienze della Formazione Università di 

Firenze 

 
Rinfresco di ringraziamento  

 

L’Associazione Acchiappasogni invita tutti ad una rappresentazione teatrale che si svolgerà 

                             il 15 giugno 2016 alle ore 18.00 presso il Centro Sociale di Castelnuovo Magra 

L’accoglienza e il servizio di buffet delle due giornate saranno a cura degli allievi del CIOFS 
Durante le due giornate, dalle ore 10.00 alle ore 18.00, presso il Centro Allende sarà visitabile un’esposizione dei manufatti 

realizzati dagli utenti delle Attività riabilitative, con possibilità di offerte alle Associazioni 

 

Associazioni utenti e familiari della Salute Mentale della Provincia della Spezia 
AFAP, Acchiappasogni, Alba di Domani, Camminare insieme, Mondo di Holden 

Con il patrocinio al Comune della Spezia e dell'A.S.L.5 Spezzino 

 "NON C'E' SALUTE SENZA SALUTE MENTALE" 

 
Idee per nuovi percorsi 

QUARTO CICLO DI INCONTRI APERTI A TUTTI I CITTADINI 
30 e 31 maggio 2016 ore 15.00 -18.00 – CENTRO ALLENDE, Viale Mazzini, La Spezia 


